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上海市青浦区卫生健康委员会文件

青卫健医政〔2024〕16 号

关于下发《青浦区卫生健康系统庆祝 2024 年中

国医师节系列活动方案》的通知

各医疗卫生单位：

为庆祝 2024 年 8 月 19 日第七个中国医师节，大力弘扬“敬

佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇高职业精神，持

续营造尊医重卫的良好氛围，引导全区卫生健康工作者切实担负

起推动健康中国建设、增进人民健康福祉的光荣使命。经我委研

究决定，在全区卫生健康系统内开展庆祝 2024 年中国医师节系

列活动。现将活动方案下发给你们，并提出如下工作要求。
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请各有关单位结合实际，创新宣传形式和宣传载体，务实组

织开展形式多样、内容丰富、效果显著的节日庆祝活动，进一步

扩大影响、凝聚人心、汇聚力量，在全社会营造良好的宣传声势

和浓厚节日氛围。请各单位于 8 月 23 日前将医师节活动开展相

关信息及时通过 OA 投稿系统报送区卫生健康委办公室。

附件：青浦区卫生健康系统庆祝 2024 年中国医师节系列活

动方案

青浦区卫生健康委员会

2024 年 8 月 12 日
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附件

青浦区卫生健康系统庆祝 2024 年中国医师节

系列活动方案

为大力弘扬“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”

的崇高职业精神，激励全区卫生健康系统广大医务工作者不忘初

心、牢记使命，持续提升医疗服务质量，加强紧密型城市医疗集

团建设，增强人民群众健康福祉，经我委研究决定，在全区卫生

健康系统内开展庆祝 2024 年中国医师节系列活动，具体方案如

下：

一、活动目的

深入学习贯彻习近平总书记关于卫生健康工作的重要论述，

营造尊医重卫的良好氛围，以庆祝中国医师节为契机，围绕“崇

尚人文精神，彰显医者仁心”节日主题，引导广大医务工作者切

实增强拥护“两个确立”、践行“两个维护”的思想自觉和行动

自觉，不忘初心、牢记使命，全心全意投身到为人民健康服务的

伟大实践中去，推动青浦区卫生健康事业高质量发展取得更大成

就。

二、组织架构
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组 长：张 明 饶斐文

副组长: 胡 炯 吴金英 费凤英 沈利群

成 员：张伟锋 徐 龙 吴伟荣 贺秋豪 徐 喆

高雅蓉 黄 方 程 东 叶开友 张 薇

杨丽艳 沈佳颖

三、活动时间

2024 年 8 月。

四、活动内容

（一）召开 2024 年中国医师节庆祝大会暨紧密型城市医疗

集团建设阶段性工作总结会。结合青浦区紧密型城市医疗集团建

设试点工作，召开青浦区卫生健康系统 2024 年中国医师节庆祝

大会。通过紧密型城市医疗集团建设阶段性成果汇报、名医工作

室建设成效交流发言、成立青浦区皮肤病联盟、新技术新项目评

选表彰等活动，营造浓厚的节日氛围，大力弘扬新时期卫生健康

崇高精神，进一步鼓舞干劲、增强信心，不断激发全系统团结奋

斗的强大力量。【牵头科室：办公室、医政管理科】
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（二）组织“名医面对面，医疗下沉惠万家”义诊活动。集

聚名医工作室专家团队优势资源，依托长三角（上海）智慧互联

网医院平台，开展“名医面对面，医疗下沉惠万家”名医工作室

团队线上线下义诊活动，向广大患者提供健康咨询、疾病问诊、

复诊配药等医疗服务，充分发挥互联网医疗的独特优势，进一步

促进优质医疗资源下沉，提升优质医疗资源便捷化可及性。【牵

头科室：医政管理科、信息管理科】

（三）组织“健康知识汇，科普智慧堂”科普活动。为进一

步提高人民群众健康素养水平，围绕“健康生活，科学防病”的

主题，邀请区内学科带头人、知名专家担任主讲嘉宾，开展健康

科普大讲堂，涵盖常见慢性病防治、急救知识普及、心理健康维

护等热点话题，提高健康防病知识的可及性，营造人人关注健康、

人人懂得健康的社会氛围。【牵头科室：医政管理科】

（四）开展青浦区预防接种技能竞赛。通过开展预防接种岗

位培训、技能竞赛活动，营造学知识、练本领、强技术、夯基础

的浓厚学习氛围，以赛促学习、以赛促技能、以赛促服务，推动

提升预防接种工作人员知识水平和操作技能，加强全区公共卫生

人才队伍建设，提高理论知识的应用和突发事件应对处置能力，

促进本区疾病预防控制事业高质量发展。【牵头科室：疾病预防

科】
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（五）组织一场心理减压活动。为关爱医务人员身心健康，

舒缓工作生活压力，通过开展心理减压沙龙活动，帮助医务人员

更好地识别和管理压力和情绪，指导自我调节和减压的有效方法，

以更饱满积极的心态面对工作和生活。【牵头科室：办公室】

（六）安排一次集中走访慰问。由委党政领导带队，在节日

期间走访慰问医师代表，向医疗卫生战线上的广大医务人员致以

节日的问候。【牵头科室：办公室、医务工会】

五、活动要求

(一)统一思想，加强组织领导。各医疗卫生机构要高度重视

中国医师节的庆祝活动，充分认识本次活动的重要意义，加强组

织领导，结合实际制定本单位具体实施方案，细化任务措施和时

间节点，精心策划开展富有特色的活动。

(二)多措并举，关爱医务人员。各医疗卫生机构单位要深入

基层一线开展调研和走访慰问，对有特殊困难的医务人员要加强

关心关爱，帮助解决实际困难。要严格落实各项保障政策，着力

改善医生工作环境和后勤保障，切实维护医务人员合法权益，充

分调动广大医务人员工作积极性。

（三）加强宣传，营造良好氛围。各医疗卫生机构要充分利

用好庆祝中国医师节活动契机，广泛宣传活动的重要意义和有关
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安排，同时要深入挖掘医师队伍中的典型人、典型事，通过网络、

报刊、微信等形式，多角度、深层次展现医务人员的新成绩、新

面貌，广泛宣传先进事迹和优秀典型，营造浓厚节日氛围。
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青浦区卫生健康委员会办公室 2024 年 8月 12 日印发


